ПЛАН  ПРОВЕДЕНИЯ  НЕДЕЛИ  ПСИХОЛОГИИ
21.01.2013-26.01.2013
«Радуга эмоций!»
Девиз Недели Психологии:
«Пусть наша жизнь будет интересной и яркой!»
Цели недели: 
Повышение психологической компетентности всех участников образовательного процесса; 

Повышение уровня доверия между всеми участниками образовательного процесса: способствовать созданию атмосферы доброжелательности, толерантности  (взаимопринятия, терпимости), эмпатии (сопереживания);

- способствовать развитию эмоционального интеллекта участников образовательного процесса;

- способствовать повышению позитивного настроя, умелому использованию психологических знаний для улучшения качества жизни взрослыми и детьми.

Основная тема – жизнь прекрасна и интересна.

	Время 
	Название мероприятия
	Участники 
	Место проведения 

	Понедельник 21.01.13. Красный день. Всемирный день объятий ДЕНЬ РУКОПОЖАТИЙ.

	В течение недели
	Психологическая акция «Настроение нашей школы» Голосование проведение тестирования уровня эмоционального фона школы
	Все желающие
	Классы

фойе школы

вахта

учительская

	13.00.-13.10
	Информация о Неделе психологии
	воспитатели
	учительская

	14.00.-14.10
	Информация о Неделе психологии
	учителя 
	учительская

	16.15.-16.40
	Занятие-игра «Мир эмоций» 
	дошк. гр психолог
	КПР 3эт

	16.40.- 17.20
	Релаксация «О чём говорят звёзды»
	4 реч. кл
	КПР 3эт

	17.00 -17.20 
	Информация о межд. дне объятий
	воспитатели
	классы

	Стартует в понедельник в течение всей недели
	Акция “Дружба начинается с улыбки!”. («Подари улыбку другу», анкетирование – по типу социометрии, определяются лидеры класса, школы среди учащихся, среди педагогов и всего персонала школы)
	Психолог

Воспитатели

1-11 классы
	Классы

	Вторник 17.01.12. Оранжевый день «ДЕНЬ ПРИЯТНЫХ СЮРПРИЗОВ»

	8.00.- 15.00
	Акция «Мои сильные стороны» Тест «Узнай про себя»
	Все желающие участники ОП
	фойе школы



	10.40.-11.20.
	Занятие – игра «Мир эмоций» 
	2реч. +3а классы
	КПР 3эт

	11.30. – 12.10
	СБО «Встреча гостей»
	5б, 8б
	КПР 3эт

	13.20. – 14.00.
	СБО «Встреча гостей»
	7б, 6а
	КПР 3эт

	14.00. – 14.40.
	Практ. рекомендации «В мире эмоций»
	уч.нач.кл. и уч. и.р.
	Слух.кабинет

	16.15. – 16.50.
	Занятие-игра «Мир эмоций»
	1б, 1а
	КПР 3эт

	до пятницы
	Конкурс «Оранжевая страна» 
	Все желающие уч. ОП
	Фойе школы

	в течение недели
	Акция «Тепло наших рук» - выставка – «Мои увлечения» 
	Все желающие участники ОП
	Фойе школы

	в течение недели
	Работа психологического забора «Мои эмоции в школе» обращения к педагогам, учащимся, родителям 
	Все желающие участники ОП
	Фойе школы

	
	
	
	

	Среда 18.01.12. Жёлтый день

	16.15. – 16.50.
	Занятие-игра «Мир эмоций»
	1в
	КПР 3эт

	17.00. -17.30
	«Встреча гостей»
	7а,5б, 5а,
	КПР 3эт

	
	
	
	

	Четверг 19.01.12. Зелёный. ДЕНЬ БЛАГОДАРНОСТИ.

	8.00.-17.00.
	Психологическая акция «Следопыты»
	1 -11 кл.
	

	14.10. – 14.45
	«Волнуйтесь спокойно» психол. Подготовка к экзаменам
	11 класс
	11 класс

	15.00.-16.00
	Обучение приемам релаксации. «Мир эмоций». 
	не больше 6 человек
	КПР 3эт

	В течение дня
	Распространение информации для педагогов.
	психолог
	

	Пятница 20.01.12. голубой. ЛЮБЛЮ ЭТОТ МИР, ЛЮБЛЮ ЛЮДЕЙ, ЛЮБЛЮ ЖИТЬ!

	В течение дня 
	Обучение приемам релаксации. «Мир эмоций». 
	не больше 6 человек
	КПР 3эт

	
	Презентация галереи плакатов и рисунков «Оранжевый мир» 
	1-11 классы
	Переход в столовую

	
	Заседание клуба для родителей «Заботливый мир» 
	По записи
	

	Суббота
	«По следам Недели психологии», подведение итогов
	1-11 кл.
	Сп.зал

линейка


