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Дети с речевыми нарушениями: особая категория детей с нарушениями в развитии, у которых имеются значительные отклонения от речевой нормы, принятой в данной языковой среде, что сказывается на формировании всей его психики. Термины, использующиеся для обозначения нарушений речи - расстройства речи, дефекты речи, речевая патология.
В специальных (коррекционных) образовательных учреждениях V вида учатся дети с тяжелыми нарушениями речи, такими как – афазия, алалия, дизартрия, заикание и другие. Чтобы педагогу было более понятно, как правильно строить образовательный процесс, необходимо знать особенности детей с тяжелыми нарушениями речи.

Речь неразрывно связана с мышлением, а, значит, и с поведением людей
. В логопедии в настоящее время существуют 2 классификации – психолого-педагогическая  и  клинико-педагогическая. Они отражают определенный подход к речевым нарушениям и выбор средств коррекции,  между ними нет противоречий, они дополняют друг друга.

Психолого-педагогическая классификация:
I. Нарушение средств общения:

1. Фонетико-фонематическое недоразвитие речи.

2. Общее недоразвитие речи.

II. Нарушение в применении средств общения:
1. Заикание.

2. Проявление речевого негативизма и др
.
Клинико-педагогическая классификация:
I. Нарушения устной речи. 

1. Нарушения фонационного (внешнего) оформления речи: афония, дисфония; брадилалия; тахилалия; заикание; дислалия; ринолалия; дизартрия.
2. Нарушения структурно-семантического (внутреннего) оформления речи: алалия; афазия.

II. Нарушения письменной речи. 

1. Дислексия (алексия).

2. Дисграфия (аграфия). 
В речевой школе V вида у детей отмечаются:

· сложность и многообразие имеющихся речевых дефектов,
·  наличие органических нарушений ЦНС, 
· особенности протекания психического развития,
·  задержка психомоторного развития,
·  несбалансированность протекания основных нервно – психических процессов,
· незрелость эмоциональной и волевой сфер,

·  недостаточная самостоятельность,

·  неумение преодолевать трудности и ориентироваться в жизненных ситуациях, 

· нереализованная потребность в признании и самоутверждении.

 «Речевая школа дает своим учащимся основное общее образование. Образовательный процесс строится на единстве обучения, развития и коррекции. Помимо образовательных задач важнейшей целью школы является преодоление речевого недоразвития и связанных с ним особенностей психического развития, воспитания личности, способной адаптироваться к жизни в современном обществе и успешно реализовывать свои познавательные и социальные потребности»
.

Недостатки детей с нарушениями речи выражаются в ослабленных формах накопления индивидуального опыта, они заранее ограничены в смысле возможности выработать достаточно богатый, разнообразный и сложный способ поведения
. Методы обучения рекомендуется использовать те же, что и в обычной школе, но только темп несколько замедлять и ослаблять. В специальной школе облегчена социальная среда, которая не подавляет ребенка количеством и сложностью отношений, но дает возможность медленно и спокойно замыкать условные связи
.

Необходимо учитывать и то, что у каждого ученика есть свои особенности характера, нарушений речи, поведения. Адаптивная система образования (АСО) – это система, которая способна приспосабливаться к уровням развития каждого ученика и выводить их на более высокий уровень развития обученности и воспитанности. В АСО происходит взаимное приспособление (адаптация) системы к ученику, а ученика к системе»
. Поэтому, чтобы было легче взаимодействовать с ним, педагогу лучше знать индивидуальные особенности каждого.

1. Особенности поведения детей с афазией

· изменение поведения (они не знают, что им нужно делать, совершают асоциальные поступки),

·  легкая смена настроения (от эйфории к депрессии),
·  затруднена коммуникация
,

· трудно осуществить планирование решения любой задачи, создание предварительного намерения и его последовательную систематическую реализацию.
 «Лишенный речи, которая сделала бы его свободным от видимой ситуации и позволила планировать связную последовательность действий, афазик оказывается рабом непосредственной ситуации в сто раз больше, чем ребенок, владеющий речью»
.

«Как правило, ребенок осознает и тяжело переживает свой дефект. Он достаточно самокритичен, чувствует свою беспомощность, поэтому быстро теряет уверенность в себе. В результате наступает депрессия. Она усиливается, если окружающие люди плохо понимают речь ребенка»
.

Рекомендации педагогу:

· следует поддерживать ученика,
·  помогать самостоятельно разрешать проблемные ситуации, 
· вселять уверенность в себе, 
· внимательно слушать и стараться всегда понимать ребенка.

2. Особенности поведения детей с алалией

· очень сильно нарушена коммуникативная функция речи, 
· недостаточны навыки самостоятельного поведения,
·  лучше воспринимают тихие звуки или звуки средней громкости, в то время как громкие звуки их раздражают, 
· лучше воспринимают речь человека, постоянно общающегося с ними, а речь незнакомого человека подчас не воспринимают вовсе
,
· недостаточное развитие таких высших психических функций, как внимание и память,

· повышенная утомляемость

· низкая работоспособность
.
Рекомендации педагогу:

· помочь детям справиться с нерешительностью, неумением постоять за себя, 
· избавиться от страха и беспокойства за качество своей речи. 
· «Не менее важно обеспечить контакт и полноценные взаимоотношения со сверстниками»
,

· постепенно приучать к самостоятельным действиям и решениям,

· помогать ребенку поступательно (постепенно, не спеша) двигаться вперед.

3. Особенности поведения детей с дизартрией

· трудно выражать свою мысль не потому, что они не понимают или не знают, какие слова подобрать, а потому, что им трудно высказаться,
· дети нечетко говорят и плохо едят, обычно они не любят мясо, хлебные корочки, морковь, твердое яблоко, так как им трудно жевать,

· слабость, нервозность из-за неумения жизненно-важных действий( застегнуть пуговицы, завязать шнурки, пользоваться ножницами, крандашом (низкий уровень развития мелкой моторики рук), 
· пространственное мышление может быть довольно на высоком уровне, учащиеся очень ценят правильный подход к этому вопросу
Рекомендации педагогу:

· необходимо давать время для того, чтобы была возможность скоординировать речевой аппарат,

· постепенно, понемногу приучать ребенка хорошо пережевывать  твердую пищу (для развития речевого аппрата),

· много внимания уделять развитию мелкой моторики;

· воспитывать умение регулировать силу и точность своих движений,
Для детей с дизартрией обстоятельства этого нарушения ограничивают опыт речевого общения. Поэтому в специальной школе создаются все благоприятные условия для воспитания и обучения
. Здесь ученики имеют возможность много общаться со сверстниками и с взрослыми, не боясь своего дефекта.

4. Особенности поведения детей при темпо – ритмических расстройствах 
Заикание
· неврозы, 
· синдром страха,
· критичность к своему речевому нарушению, 
· боязнь речевого контакта, 
·  нарушение коммуникативной функции речи, 
· предпочтение заниматься обособленно, 
· с возрастом могут сформироваться стойкие невротические реакции: навязчивые действия, страхи, мысли,
· динамика речевого нарушения имеет свои особенности: течение его волнообразно – то затихает, то усиливается в зависимости от общего состояния, от собеседника, от школьных и домашних переживаний, от болезненных состояний,
· усиление заикания и осложнение невротических реакций в период 15 – 17 лет, что связано с возрастными сдвигами в организме подростка, а самое главное – с обострением реакции личности на свой дефект, усиливается логофобия, появляются более или менее стойкие депрессивные сдвиги настроения, возникают астенические расстройства, может сформироваться изменение характера
.
Рекомендации педагогу:
· При неправильном отношении к ребенку (замечания, наказания) и продолжающемся воздействии травмирующих психику факторов запинки усиливаются, формируются различные невротические реакции, в том числе страх речи,
· надо подходить с особой осторожностью, обращая большое внимание на собственное поведение и слова, стараться действовать успокаивающе.
·  Самыми неблагоприятными факторами влияния на заикающихся детей являются, по исследованиям В. И. Селивестрова, неправильное обращение с ребенком учителей и воспитателей
.
Тахилалия

· от быстроты высказывания происходит повторение слогов или их пропуск, искажение звуков, а иногда и слов,

·  всего этого говорящий не замечает,

· часто не дослушивает собеседника и торопится высказаться сам,

· умеренно быстрый темп речи сопровождается быстрыми, подчас беспорядочными движениями рук, ног или всего тела.
Рекомендации педагогу:
· следует учить успокаиваться, не торопиться, внимательно слушать окружающих.

Брадилалия:

· общая вялость,
·  заторможенность,

· медлительность, 
· замедленный темп не только внешней, но и внутренней речи,

· нарушения общей моторики, внимания, памяти, мышления.

Рекомендации педагогу:

· для учеников с темпо – ритмическими расстройствами лучше создавать спокойную обстановку, 
· давать время для того, чтобы собраться с мыслями и высказаться, 
· учить методам релаксации,
· упражнение для развития концентрации внимания.

5. Особенности поведения детей с дисграфией и дислексией
·  «Письменная речь более развернута, лучше синтаксически оформлена, опирается на знание каждого слова и их связи между собой. Она рассчитана на децентрованную позицию автора по отношению к написанному, то есть при такой форме общения ученик вынужден учитывать ход мыслей «отсутствующего» партнера, точно формулировать фразы во избежание недоразумений, а также предусмотреть реакции читателя»
. 
· вышеперечисленные нарушения речи сплетены вместе с дислексией, нежелание и неумение читать,
· Рекомендации педагогу:

· включать письменные работы,
· работа по обучению навыкам перцептивно – смысловой обработки текста,
· чтение стимулирует психическое развитие, обеспечивает общеобразовательную подготовку, влияет на формирование личности.
 «Проблема формирования смысловой стороны чтения у детей с системными нарушениями речи является одной из актуальных на современном этапе развития логопедии»
. 

Общие рекомендации педагогу:

· следует поддерживать ученика,
·  помогать самостоятельно разрешать проблемные ситуации и справляться с нерешительностью, неумением постоять за себя, 
· помогать избавиться от страха и беспокойства за качество своей речи,
·  вселять уверенность в себе, внимательно слушать и стараться всегда понимать ребенка.
· надо подходить с особой осторожностью, обращая большое внимание на собственное поведение и слова, 
· стараться действовать успокаивающе, создавая расслабляющую обстановку, давая время для того, чтобы собраться с мыслями и высказаться, 
· обучать  методам релаксации и концентрации внимания,

· важно обеспечить контакт и полноценные взаимоотношения со сверстниками, (в СКОУ ученики имеют возможность много общаться со сверстниками и с взрослыми, не боясь своего дефекта)
,
· частая смена деятельности, т.к. у детей недостаточное развитие внимания и памяти,

· обращать внимание на развитие нравственности, эмоциональности; создавать проблемные ситуации на уроках, (незрелость эмоциональной и волевой сфер, недостаточная самостоятельность, нереализованная потребность в признании и самоутверждении,  специфика эмоциональных характеристик детей с ослабленным здоровьем, таких как «тревожность», «утомление», «эмоциональная реакция на стресс», «психическая напряженность», проявляется в их влиянии на интеллектуальную продуктивность)
.
· активно использовать методы внешней и внутренней мотивации,

· необходимо вырабатывать отвлеченные понятия и собственное самостоятельное поведение в новых ситуациях
 (ребенок с нарушениями речи часто становится рабом ситуации, ему трудно ориентироваться в похожих, но разных жизненных задачах),
· лучше организовывать групповые задания и игры, (источники сознательной жизни человека следует искать, как писал А. Р. Лурия, не в глубинах мозга и не в глубинах духа, а во внешних условиях жизни, в первую очередь, общественной жизни)
, 

· лучше использовать словесные игры, они развивают четыре основных вида речевой деятельности: слушание, говорение, чтение и письмо, (игра дает нам реальный опыт, которого не могут нам дать рассказы и книги, человек, у которого в детстве было много игр, вырастает более развитым и готовым к общению с другими людьми), 

 «Ведь совместная игра – уникальный вид сотрудничества, в которой формируются секреты взаимодействия, развивается эмпатия, сострадание, общительность, доброта. Игра позволяет моделировать ситуацию, а значит, учит отслеживать причинно – следственные связи. Кроме того, в любой игре создается условная ситуация, в которой взаимодействие детей друг с другом осуществляется по правилам. Умение соблюдать правила в игре формирует самоконтроль, а в дальнейшем законопослушность в обществе, следовательно, является профилактикой асоциального поведения»
.
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